
Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

 
Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов 

внеурочной деятельности. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во 

всём пространстве школьного образования: не только на уроке, но и за его пределами. 

Программа курса рассчитана на учащихся с 1 по 11 классы. Занятия проходят по одному часу в 

неделю.  

Программа курса построена с учетом возрастных особенностей учащихся.  

Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через 

изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, 

нравственность, экология. 

Задачи курса: 

- воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое 

воспитание на основе национальных ценностей; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и сохранению 

истории и культуры родного края, России; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

Занятия по программе проводятся в формах, позволяющих обучающемуся вырабатывать 

собственную мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам (например, беседы, деловые игры, 

викторины, интервью, блицопросы и т. д.). 

 

 

Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты» 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия - мои горизонты» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО к результатам освоения программы основного общего 

образования, на основе рабочей программы курса внеурочной деятельности по профориентации 

«Россия - мои горизонты», разработанной Фондом Гуманитарных Проектов. Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности «Россия - мои горизонты» соотнесена с рабочей программой воспитания в 

части воспитания. 

Цель курса: формирование готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 

6-11 классов. 

Задачи курса: 

- содействовать осознанному и самостоятельному выбору профессии обучающимися; выявить у 

обучающихся исходный уровень сформированности внутренней (мотивационно-личностной) и 

внешней (знаниевой в виде карьерной грамотности) сторон готовности к профессиональному 

самоопределению и уровень готовности, который продемонстрирует обучающийся после участия в 

профориентационной программе; - сформировать индивидуальные рекомендации для обучающихся по 

построению образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, 

интересов, способностей, доступных им возможностей; 

- информировать обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального 

образования (включая знакомство с перспективными и востребованными в ближайшем будущем 



профессиями и отраслями экономики РФ) посредством различных мероприятий, в т.ч. 

профессиональных проб; 

- осознанного конструирования индивидуальной образовательно-профессиональной траектории 

и ее адаптации с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды. 

- продолжить формирование ценностного отношения к труду как основному способу 

достижения жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

В программе запланирована аудиторная и внеаудиторная (самостоятельная) работа. На 

групповых и индивидуальных занятиях предлагаются разнообразные профориентационные 

виды деятельности: профориентационные уроки, диагностика, разбор результатов диагностики, 

посещение мероприятий профориентационного выбора в регионе (очный формат и онлайн-формат), 

прохождение профессиональных проб и др. 

Структура программы концентрическая. Содержание тем изменяется ежегодно в зависимости 

от степени сложности и с учетом возрастных особенностей и уровня предметной подготовки 

обучающихся. Методическое сопровождение курса обеспечено методическими рекомендациями о 

реализации Всероссийского проекта профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов 

общеобразовательной школы «Россия - мои горизонты», материалами Всероссийского проекта 

«Россия - мои горизонты», доступными на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ (только 

зарегистрированным пользователям). 

Программа курса внеурочной деятельности по профориентации «Россия – мои горизонты» 

рассчитана на четыре года с проведением занятий 1 раз в неделю. 

 

 
 

Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Дружина юных пожарных» 

 
Работа в кружке «Дружина юных пожарных» может стать воспитывающей, развивающей 

деятельностью для школьников, помочь в организации работы по предупреждению пожаров и 

детского травматизма. Работа кружка нацелена на самостоятельное решение проблем, участие в 

общественно-познавательной жизни, как в рамках школы, так и вне ее.   

Программа кружка «Дружина Юных Пожарных» рассчитана на 1 год обучения (для учащихся 6 

класса). Занятия проходят один раз в неделю по одному часу. Программа кружка построена с учетом 

возрастных особенностей учащихся.  

Программа курса составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования. 

Основной целью данной программы является профилактика борьбы с огнем, обучение 

учащихся мерам пожарной безопасности путем организации деятельности дружин юных пожарных, а 

также обучение умению вести себя правильно в экстремальных ситуациях, уметь помочь себе и 

окружающим.  

Дружины юных пожарных создаются в целях совершенствования обучения детей мерам 

пожарной безопасности, помощи в профессиональной ориентации, пропаганды пожарно-технических 

знаний, направленных на предупреждение пожаров, а в случае необходимости – их использование при 

пожаре.  

Также целью данной программы является физическое развитие подрастающего поколения, 

формирование навыков дисциплины, самоорганизации и самоконтроля, воспитание силы воли, 

мужества, стойкости, гражданственности и патриотизма.  

Задачи:  

Обучающие: 

- обучать учащихся Правилам пожарной безопасности;   

- воспитывать коммуникабельность, доброту, милосердие;   

- развивать коммуникативные качества;   



- воспитывать бережное отношение к своему здоровью, окружающей среде.   

Воспитательные:  

- воспитание у подрастающего поколения высокого чувства патриотизма, гражданской 

ответственности, общественного долга, любви к профессии пожарного;  

- воспитание самодисциплины, силы воли, мужества, стойкости, стремления к преодолению 

трудностей;  

- воспитание чувства товарищества, взаимопомощи и поддержки.  

Развивающие:  

- развитие детского технического творчества,   

- развитие инициативы и эрудиции детей в процессе проведения тематических викторин, 

конкурсов, соревнований, смотров;  

- развивать познавательный интерес учащихся в процессе организации встреч с работниками 

пожарной охраны. 

 

 

 

Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Юные инспектора дорожного движения» 

 

 
Рабочая программа "Юные инспектора дорожного движения" (далее "ЮИДД") предназначена 

для внеурочной деятельности с учащимися седьмых классов. Программа кружка разработана в рамках 

Федерального закона «О безопасности дорожного движения», закона Российской Федерации «О 

безопасности», «Правил безопасного поведения учащихся на улицах и дорогах». 

Программа курса составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. 

Программа кружка ЮИД рассчитана на 1 год обучения в седьмом классе. Занятия проходят 

один раз в неделю по одному часу. Программа кружка построена с учетом возрастных особенностей 

учащихся. 

Цель курса: расширить знания детей о правилах движения на дорогах, углубить имеющиеся 

сведения о работе ГИБДД, развить ответственность при движении на дорогах, внимание на улицах 

города, воспитывать уважение к работникам ГИБДД, сформулировать четкие представления об 

обязанностях пешехода на улицах города. 

Из года в год увеличивается поток автомобилей на дорогах, что создает объективную 

реальность возникновения дорожно-транспортных происшествий. Причем, несчастные случаи все 

чаще происходят не на больших транспортных магистралях, а на маленьких дорогах, рядом с 

остановками, а иногда и во дворе дома. И, к сожалению, зачастую причиной дорожно-транспортных 

происшествий бывают дети. 

Это происходит потому, что учащиеся не знают правил дорожной безопасности или нарушают 

их, не осознавая опасных последствий нарушений.  

Донести эти знания до детей, выработать в детях потребность в соблюдении правил дорожного 

движения для самосохранения - в этом и состоит задача кружка ЮИД. 

Общение с сотрудниками ГИБДД, беседы и игры на данную тему в непринужденной 

обстановке производит на детей более сильное впечатление, чем традиционный урок. 

 
 
 
 
 
 
 
 



Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Юный друг полиции» 

 
 
Программа кружка "Юный друг полиции" предназначена для внеурочной деятельности с 

учащимися с 7 по 9 класс и рассчитана на 3 года обучения. 

Программа кружка построена с учетом возрастных особенностей школьников.  

«Юные друзья полиции» – добровольное объединение обучающихся, которое создается с целью 

применения усвоенных ими знаний законов, нормативных актов, воспитания у них чувства 

социальной ответственности, культуры поведения, профессиональной ориентации, широкого 

привлечения детей и подростков к организации правовой пропаганды среди дошкольников, учащихся 

младших и средних классов общеобразовательного учреждения.  

Программа кружка "Юные друзья полиции" направлена на ознакомление обучающихся с 

положениями основных российских законов, воспитание уважения к закону и правовой культуре. 

Мероприятия программы носят системный характер. Внедрение программы в образовательное 

пространство школы обосновывается необходимостью формирования социального опыта 

подрастающего поколения, воспитания гражданина России. Данная программа очень актуальна на 

сегодняшний день, потому что правовое образование и воспитание призваны развивать чувство 

ответственности будущих граждан, умение решать жизненные проблемы, с которыми ребята 

столкнуться после окончания школы. Если дети будут знать свои права и обязанности, то они будут 

уважать права и обязанности других людей.  

 

 

Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

 «Мастерица» 

 
Программа кружка рассчитана на один год обучения (для учащихся 5-х классов). Занятия 

проходят по одному часу в неделю. Программа кружка построена с учетом возрастных особенностей 

учащихся. Цель курса: развитие мышления, творческого воображения, художественных способностей 

школьников и их эстетическое воспитание. 

Разнообразие произведений декоративно-прикладного искусства, с которыми знакомятся 

обучающиеся в процессе учебы, развивают у них эстетическое отношение к действительности. 

Процесс эстетического познания детьми произведений декоративно-прикладного искусства на 

занятиях включает в себя как восприятие произведений, так и практическую работу обучающихся. В 

процессе создания поделок формируется настойчивость, старательность, целеустремленность. Детям 

становится понятна связь между действиями и получением хорошего результата. Формируется ценные 

навыки обращения с разными материалами и инструментами. По мере освоения разнообразных 

умений возрастают возможности для реализации детьми своих творческих замыслов в дальнейшем.  

Дети учатся сравнивать различные материалы между собой, находить общее и различие, 

создавать поделки одних и тех же предметов из бумаги, ткани, листьев, коробок, бутылок и т.д. 

Создание поделок доставляет детям огромное наслаждение, когда они удаются и великое огорчение, 

если образ не получился. В то же время у ребенка воспитывается стремление добиваться 

положительного результата. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«33 занятия для будущих отличников» 
 

Рабочая программа внеурочной деятельности «33 занятия для будущих отличников»  для 

обучающихся 1 классов составлена на основе авторской программы Л.В. Мищенковой, в  соответствии 

с Федеральным государственным образовательным стандартом начального  общего образования, 

Концепции духовно-нравственного воспитания и развития личности. 

Система развивающих занятий, включение детей в постоянную поисковую деятельность 

гуманизирует начальное образование. Занятия в дополнительной образовательной программе создают 

условия для развития памяти, внимания, мышления. Реализуется стремление ребёнка к размышлению 

и поиску, вызывает у него чувство уверенности в своих силах, в возможностях своего интеллекта. Во 

время занятий происходит становление у детей развитых форм самовыражения и самоконтроля, 

снижается тревожность и необоснованное беспокойство. 

В результате обучения по данной программе обучающиеся должны научиться:  

-логически рассуждать, пользуясь приемами анализа, сравнения, обобщения, классификации, 

систематизации; 

-обоснованно делать выводы, доказывать; 

-обобщать математический материал; 

-находить разные решения нестандартных задач. 

 

 

 

Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Волшебный карандаш» 

 
Ребенок младшего школьного возраста имеет небольшой опыт в освоении образного языка 

искусства. Его нужно очень многому научить: умению наблюдать, пользоваться различными 

художественными материалами, выражать свои мысли через изображение и т.п. Овладеть и развить 

творческие способности маленького художника помогает программа кружка по изобразительной 

деятельности. На занятиях младший школьник активно развивает творческое воображение, фантазию, 

цветовосприятие, образное мышление, получает навыки полноценного общения. 

Реализация программы кружка основана на приобщение детей к миру прекрасного, развитие 

активного интереса к изобразительному искусству. Возрастные и психологические особенности детей 

младшего школьного  возраста позволяют ставить перед ними посильно сложные изобразительные 

задачи: передавать в рисунках, аппликации предметы разнообразных форм, величины, пропорции. 

Необходимо уделять особое внимание развитию у детей цветового восприятия, которое очень важно 

как для сюжетного, так и для декоративного рисования. 

На занятиях рисования дети также  научатся бережно относиться к художественным 

материалам, у них формируются навыки культуры трудовой деятельности: планирование будущей 

работы, самоконтроль за своими действиями в процессе выполнения работы. Стремление достичь 

качественных результатов говорит об их настойчивости, способности к преодолению трудности. При 

выполнении коллективных работ дети обучаются способам сотрудничества: договариваются об этапах 

работы над общей композицией рисунка, аппликации  Обучение техническим навыкам и умениям 

направлено на использование различных приемов с учетом выразительных свойств материалов, 

особенностей изображаемого образа. 

 

 

 

 



 

Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Занимательный русский» 

 
Рабочая программа к курсу «Занимательный русский язык» составлена в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, на основе программы развития познавательных способностей учащихся младших 

классов с использованием методического пособия Мищенковой Л.В. «Занимательный русский язык». 

Актуальность программы: данный курс позволяет показать учащимся, как увлекателен, 

разнообразен, неисчерпаем мир слова, мир русской грамоты. Это имеет большое значение для 

формирования подлинных познавательных интересов как основы учебной деятельности.  

В процессе изучения данного курса школьники могут увидеть “волшебство знакомых слов”; 

понять, что обычные слова достойны изучения и внимания. Воспитание интереса к “Занимательному 

русскому языку” должно пробуждать у учащихся стремление расширять свои знания по предмету, 

совершенствовать свою речь. Знание русского языка создает условия для успешного усвоения всех 

учебных предметов. Без хорошего владения словом невозможна никакая познавательная деятельность. 

Поэтому особое внимание на занятиях уделяется заданиям, направленным на развитие устной и 

письменной речи учащихся, на воспитание у них чувства языка, этических норм речевого поведения. 

Программа предусматривает проведение внеклассных занятий, работу обучающихся в группах, 

парах, индивидуальную работу, работу с привлечением родителей. 

Творческая деятельность включает проведение игр, викторин, использование метода проектов, 

поиск необходимой информации в энциклопедиях, справочниках, книгах, на электронных носителях, в 

сети Интернет. 

 

 

Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Ритмика» 

 
Ритмика способствует правильному физическому развитию и укреплению детского организма. 

Развивается эстетический вкус, культура поведения и общения, художественно - творческая и 

танцевальная способность, фантазия, память, обогащается кругозор. Занятия по ритмике направлены 

на воспитание организованной, гармонически развитой личности. 

На уроках ритмики постоянно чередуются нагрузка и отдых, напряжение и расслабление. К 

увеличению напряжения и нагрузки ученики привыкают постепенно, что благотворно сказывается 

потом на других уроках. 

Занятия по ритмике тесно связаны с обучением на уроках физкультуры и музыки, дополняя 

друг друга. Ведь именно уроки ритмики наряду с другими предметами способствуют общему 

разностороннему развитию школьников, корректируют эмоционально-волевую зрелость. У детей 

развивается чувство ритма, музыкальный слух и память. На уроках дети совершенствуют 

двигательные навыки, у них развивается пространственная ориентация, улучшается осанка, 

формируется чёткость и точность движений. 

Занятия ритмикой положительно влияют на умственное развитие детей: ведь каждое занятие 

нужно понять, осмыслить, правильно понять, осмыслить, правильно выполнять движения, вовремя 

включаться в деятельность, надо осмыслить соответствие выбранных движений характеру музыки. 

 Эти занятия создают благоприятные условия для развития творческого воображения школьников. 

Бесспорно также их воздействие на формирование произвольного внимания, развитие памяти. 

Потребность детей в движении превращается в упорядоченную и осмысленную деятельность. Уроки 

ритмики оказывают на детей организующее и дисциплинирующее влияние, помогают снять 

чрезмерную возбудимость и нервозность. 

 

 



Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Волейбол» 

 
Рабочая программа составлена на основе федерального компонента государственного 

образовательного стандарта среднего (полного) общего образования по физической культуре, 

программы по физической культуре для учащихся средней (полной) школы, автор-составитель А.П. 

Матвеев (2008 г.). 

Занятия в секции волейбола направлено на достижение следующих целей: 

формирование физической культуры личности посредством овладения основами 

физкультурной деятельности с профессионально-прикладной и корригирующей направленностью: 

• развитие двигательных способностей (скоростных, силовых, скоростно-силовых, 

координационных, общей и специальной выносливости), совершенствование сердечно-сосудистой, 

дыхательной, нервной систем, опорно-двигательного аппарата; 

• формирование мотивации ценностного отношения к своему здоровью; 

• овладение технологиями волейбола; 

• освоение знаний об использовании занятий волейболом для ведения здорового образа 

жизни, сохранения творческого долголетия, для подготовки к профессиональной деятельности и 

службе в Вооруженных Силах РФ; 

• формирование компетентности в физкультурно-оздоровительной и спортивно-

оздоровительной деятельности, творческого опыта в индивидуальных и коллективных формах занятий 

физическими упражнениями 

Программа состоит из  3 разделов в соответствии с современной структурой физкультурного 

образования (Концепция развития структуры и содержания образования по физической культуре): 

«Основы знаний о волейболе», «Технико-тактическая подготовка», «Судейство соревнований». Таким 

образом, каждая учебная тема обязательного минимума содержания основных образовательных 

программ (дидактическая единица) последовательно изучается на трех уровнях: информационный 

(знания), операциональный (способы деятельности) и мотивационный (образцы движений, нормы, 

идеалы и т.д.). Это способствует достижению качества общего физкультурного образования 

школьников. 

 

 

Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Бадминтон» 

 
Программа  «Бадминтон» имеет   физкультурно-спортивную   направленность  так, как целью 

является пропаганда здорового образа жизни, развития системы профилактики и коррекции здоровья.  

Интерес  к занятиям бадминтоном проявляют дети разного возраста. 

Универсальность игры – вот основное качество, которое определяет популярность бадминтона, 

делает эту игру общедоступной. Самое интересное в бадминтоне то, что он может быть по желанию то 

простым, то сложным. В мастерском исполнении бадминтон – спортивная игра высокого класса. 

Бадминтон способствует развитию таких ценных качеств, как быстрота, ловкость,  гибкость, точность, 

хорошая реакция и ориентация в пространстве.  

Игра в бадминтон  учит быстро мыслить, находить в доли секунды остроумные и неожиданные 

тактические решения. 

Практическая значимость программы объясняется тем, что бадминтон-это спортивная игра. А 

игровая деятельность, как известно, имеет уникальные возможности не только для физического 

развития, но и выработки характера, воли, воспитания чувства коллективизма, познавательных 

интересов, нравственных качеств.  Программа разработана с учетом современных образовательных 

технологий, которые отражаются в принципах, формах и методах обучения, методах контроля и 

управления процессом.   



Игра бадминтон развивает и укрепляет основные группы мышц, тем самым, способствуя, 

улучшению осанки детей, а приобретённые умения, качества, навыки, повторяются и 

совершенствуются в новых быстро изменяющихся условиях, что предъявляет к детям другие 

требования. Они должны уметь быстро ориентироваться, выбрать и применить  целесообразные и 

выгодные действия, причём строго в соответствии с правилами игры бадминтон. 

 

 

Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Умники и умницы» 
 

Рабочая программа к курсу «Умники и умницы» составлена  в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования  на 

основе программы развития познавательных способностей учащихся младших классов О. Холодовой 

«Юным умникам и умницам».  

Большую роль в процессе учебной деятельности школьников начальных классов, как отмечают 

психологи, играет уровень развития познавательных процессов: внимание, восприятие, наблюдение, 

воображение, память, мышление. Развитие и совершенствование познавательных процессов будет 

более эффективным при целенаправленной организованной работе, что повлечёт за собой и 

расширение познавательных возможностей детей. 

Материал каждого занятия рассчитан на 35 минут. Во время занятий у ребенка происходит 

становление  развитых форм самосознания, самоконтроля и самооценки. Отсутствие отметок снижает 

тревожность и необоснованное беспокойство учащихся, исчезает боязнь ошибочных ответов. В 

результате у детей формируется отношение к данным занятиям как к средству развития своей 

личности. Данный курс состоит из системы тренировочных упражнений, специальных заданий, 

дидактических и развивающих игр. На занятиях применяются  занимательные и доступные для 

понимания задания и упражнения, задачи, вопросы, загадки, игры, ребусы, кроссворды и т.д.,  что 

привлекательно для младших школьников.  

 

Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Школьный театр» 
 

В программе систематизированы средства и методы театрально-игровой деятельности, 

обосновано использование разных видов детской творческой деятельности в процессе театрального 

воплощения. 
Программа основана на следующем научном предположении: театральная деятельность как 

процесс развития творческих способностей ребенка является процессуальной. Важнейшим в детском 

творческом театре является процесс репетиций, процесс творческого переживания и воплощения, а не 

только конечный результат. Поскольку именно в процессе работы над образом происходит развитие 

личности ребенка, развивается символическое мышление, двигательный эмоциональный контроль. 

Происходит усвоение социальных норм поведения, формируются высшие произвольные психические 

функции. 
Форма занятий – групповая и индивидуальная работа, со всей группой одновременно и с 

участниками конкретного представления для отработки дикции и актерского мастерства. Основными 

видами проведения занятий являются театральные игры, беседы, тренинги, спектакли и праздники. 

Значимым моментом при работе с детским объединением является воспитательная работа. 

Главным звеном этой работы является создание и укрепление коллектива. Этому способствует общие 

занятия, занятия по изучению актерского мастерства, сценической речи, сценического движения, 

правильного нанесения грима, подготовка и проведение общих праздников, выступлений. 
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