
 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Губернатор Саратовской области 

 

__________В.В. Радаев 

 «____»____________2014 г. 

«СОГЛАСОВАНО» 

Министр спорта  

Российской Федерации 

 

_________ В.Л. Мутко 

 «____»____________2014 г. 

 

ПЛАН 

 мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса  

«Готов к труду и обороне» (ГТО) в Саратовской области 
                                                         

 

Мероприятия Вид документа Исполнители Срок 

выполнения 

I. Организационно-экспериментальный этап внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

"Готов к труду и обороне" (ГТО) среди обучающихся образовательных организаций  

в отдельных муниципальных образованиях Саратовской области  

 

1. Разработка и обеспечение 

внесения изменений в Закон 

Саратовской области от 30 июля 

2008 года № 220-ЗСО «О 

физической культуре и спорте» 

в соответствии с Федеральным 

законом  «О физической 

культуре и спорте в Российской 

Федерации», направленного 

на регулирование деятельности 

закон Саратовской 

области 

Министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области 

до 1 июня 

 2015 г. 
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физкультурно-спортивных 

клубов, создаваемых в форме 

некоммерческих организаций, в 

целях массового привлечения 

граждан к занятиям физической 

культурой и спортом по месту 

жительства, работы, а также 

объединений этих клубов 

2. Разработка и утверждение в 

Саратовской области комплекса 

мер по стимулированию 

обучающихся (исключая 

финансовые выплаты) в 

образовательных организациях, 

выполнивших нормативы и 

требования золотого, 

серебряного и бронзового 

знаков отличия Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) 

совместный приказ 

министерство образования 

области, 

министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области 

 

до 1 сентября 

2014 года 

3. Организация проведения 

испытаний Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) среди  

обучающихся в 

образовательных организациях 

отдельных муниципальных 

протоколы 

 

министерство образования 

области, 

органы местного 

самоуправления муниципальных 

районов Саратовской области 

(по согласованию) 

министерство молодежной 

с 1 сентября  

2014 года 
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образований Саратовской 

области 

политики, спорта и туризма 

области 

4. Формирование  списка 

муниципальных районов 

Саратовской области, на 

территории которых 

осуществляется 

организационно-

экспериментальная апробация 

внедрения Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) 

список муниципальных 

районов 

министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области,  

министерство образования 

области, 

министерство по делам 

территориальных образований 

области, 

органы местного 

самоуправления муниципальных 

районов Саратовской области 

(по согласованию) 

до 1 октября 

2014 года 

5. Заключение соглашений с 

органами местного 

самоуправления Саратовской 

области об участии в 

организационно – 

экспериментальном этапе  

внедрения Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО)  

соглашение между 

министерством 

молодежной политики, 

спорта и туризма 

области и  органами 

местного 

самоуправления 

муниципальных 

районов Саратовской 

области 

Министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области,  

органы местного самоуправления 

муниципальных районов 

Саратовской области 

до 1 декабря 

2014 года 

6. Разработка, утверждение и 

реализация плана мероприятий 

Саратовской области, 

направленных на организацию 

массовых пропагандистских 

акций по продвижению 

Всероссийского физкультурно-

план 

министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области,  

министерство образования 

области,  

министерство здравоохранения 

области,  

ежегодно, 

начиная с 2014 

года 
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спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО), в том 

числе мероприятий, 

проводимых в рамках 

общероссийского движения 

«Спорт для всех» 

министерство информации и 

печати области,  

министерство культуры области, 

министерство занятости, труда и 

миграции области, 

министерство социального 

развития области 

7. Проведение мероприятий по 

физическому воспитанию лиц, 

проходящих подготовку по 

военно-учетным 

специальностям в 

образовательных учреждениях 

Общероссийской общественно-

государственной организации 

«Добровольное общество 

содействия армии, авиации и 

флоту России", подлежащих 

призыву на военную службу, с 

принятием нормативов 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) 

план мероприятий 

министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области,  

региональное отделение ДОСААФ 

России Саратовской области 

(по согласованию) 

ежегодно  

до 25 декабря, 

начиная с 2015 

года 

8. Разработка и утверждение  

методических рекомендаций по 

созданию и оборудованию 

малобюджетных спортивных 

площадок по месту жительства 

и учебы в муниципальных 

образованиях Саратовской 

области за счет бюджетных и 

 

 

методические 

рекомендации 

 

 

 

министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области 

 

2015 год 
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внебюджетных источников 

9.  Включение во Всероссийский 

физкультурно-спортивный 

комплекс на территории 

Саратовской области 2 видов 

испытаний (тестов), в том числе 

по национальным, военно-

прикладным видам спорта 

(дисциплинам), а также по 

наиболее популярным в 

молодежной среде видам спорта 

приказ 

министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области  

 

 

до 1 марта  

2015 года 

10. Проведение курсов повышения 

квалификации учителей 

физической культуры, 

работников образовательных 

организаций, медицинских 

учреждений и организаторов 

физкультурно-спортивной 

работы (в том числе волонтеров) 

для работы с населением по 

внедрению Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) 

совместный приказ 

министерство образования 

области, 

министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области 

 

ежегодно, 

начиная с  

2015 года 

11. Разработка и утверждение 

методических рекомендаций по 

поддержке деятельности 

работников физической 

культуры, педагогических 

работников, студентов 

образовательных организаций 

методические 

рекомендации 

 

министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области 

 

2015 год 
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высшего образования и 

волонтеров, связанной с 

поэтапным внедрением 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) на 

муниципальном уровне 

12. Размещение информационно-

пропагандистских материалов, 

направленных на привлечение 

всех категорий граждан к 

выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО)   

информационно-

пропагандистские 

материалы 

министерство информации и 

печати области, 

 министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области 

 

ежегодно, 

начиная с  

2015 года 

13.  Включение в единый 

календарный план официальных 

физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий 

Саратовской области 

физкультурных и спортивных 

мероприятий, 

предусматривающих 

выполнение видов испытаний 

(тестов) и нормативов 

приказ 

министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области 

 

ежегодно,  

начиная с  

2015 года 

14.  Проведение научно-

практических конференций по 

обобщению и распространению 

опыта внедрения 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

план научно-

практических 

конференций 

министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области,  

министерство образования 

области,  

министерство здравоохранения 

ежегодно,  

начиная с  

2015 года 
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труду и обороне» (ГТО) на 

территории Саратовской 

области, в том числе 

посвященный 85-летию 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) 

области,  

министерство информации и 

печати области,  

министерство промышленности и 

энергетики области, 

министерство занятости, труда и 

миграции области, 

министерство социального 

развития области 

15.  Проведение зимних и летних 

фестивалей Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) среди 

обучающихся в 

образовательных организациях 

совместно с мероприятиями, 

проводимыми в рамках 

общероссийского движения 

«Спорт для всех» 

Приказ 

министерство образования 

области,  

министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области 

 

ежегодно, 

начиная с  

2015 года 

16. Разработка и утверждение 

методических рекомендаций 

(исключая финансовые 

выплаты) по стимулированию 

различных возрастных групп 

населения к выполнению 

нормативов и требований 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) 

методические 

рекомендации 

министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области 

 

2015 год 

17.  Разработка методических методические министерство молодежной 2015 год 
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рекомендаций для  

работодателей по организации, 

подготовке и выполнению 

нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) для лиц, 

осуществляющих трудовую 

деятельность 

рекомендации политики, спорта и туризма 

области, 

региональное объединение 

работодателей «Союз 

товаропроизводителей и 

работодателей Саратовской 

области» 

(по согласованию), 

торгово-промышленная палата 

области 

(по согласованию), 

министерство занятости, труда и 

миграции области 

  

 

18. Разработка и утверждение 

комплекса мер по доступности  

спортивных сооружений 

Саратовской области для 

подготовки и выполнения 

нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) обучающимся 

образовательных организаций и 

работникам государственных и 

муниципальных организаций 

Саратовской области 

совместный приказ 

министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области, 

министерство образования 

области 

 

до 1 февраля 

2015 года 

II Этап внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО) 

среди обучающихся всех образовательных организаций Саратовской области и других категорий населения в 

отдельных муниципальных образованиях Саратовской области  
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19. Проведение тестирования по 

выполнению видов испытаний 

(тестов), нормативов, 

требований к оценке уровня 

знаний и умений в области 

физической культуры и спорта 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) среди  

государственных и 

муниципальных служащих, а так 

же сотрудников 

государственных и 

муниципальных учреждений и 

предприятий 

протоколы 

министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области 

 

ежегодно,  

начиная с 2016 

года 

III. Этап повсеместного внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

"Готов к труду и обороне" (ГТО) среди всех категорий населения Российской Федерации 

 
 

20. Проведение зимних и летних 

фестивалей Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) среди всех 

категорий населения совместно 

с мероприятиями, проводимыми 

в рамках общероссийского 

движения «Спорт для всех» 

приказ 

министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области 

ежегодно, 

начиная с 

2017 года 

21. Разработка и проведение 

региональных конкурсов на 

лучшую организацию работы по 

внедрению Всероссийского 

приказ  

Министерство молодежной 

политики, спорта и туризма 

области, 

Министерство образования 

ежегодно,  

начиная с  

2017 года 
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физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду 

и обороне» (ГТО) среди 

муниципальных образований, 

образовательных организаций, 

трудовых коллективов 

и общественных организаций 

области 

 

 

 

 


